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Szanowni Paristwo,

uczniowie z pigciu wojewddztw wlasnie rozpoczeli ferie zimowe. W kolejnych
tygodniach z zasluzonego wypoczynku beda mogly skorzystac dzieci z pozostatych regiondéw
krajow. Wazne, by wyjazdy na obozy i zimowiska przebiegaly w bezpiecznych
1 komfortowych warunkach, a mtodzi ludzie byli §wiadomi potencjalnych zagrozen. Jednym
z nich jest niebezpieczenstwo zazywania substancji psychoaktywnych. To wazny problem
zarobwno przy okazji rozpoczynajacych sie ferii zimowych, jak i calego roku szkolnego.

Specjalny list dotyczacy tego zagadnienia skierowali do rodzicéw i opiekunéw
Gléwny Inspektor Sanitarny Jarostaw Pinkas oraz Komendant Gléwny Policji Jarostaw
Szymczyk. Przedstawili w nim obecnie obowiazujace rozwiazania prawne, ktore ulatwiaja
walke z substancjami potocznie okreslanymi jako ,dopalacze”, a przede wszystkim
zaapelowali o odpowiednie wsparcie dla mlodych ludzi. Gléwny Inspektor Sanitarny oraz
Komendant Gtéwny Policji zaznaczyli, ze kluczowe w walce z narkotykami jest podnoszenie
swiadomosci 1 podkreslanie destrukcyjnego wplywu substancji psychoaktywnych na zycie
1 zdrowie dzieci.

Uprzejmie prosze, aby za Panstwa posrednictwem list trafit do rodzicéw i opiekunéw
ucznidow. Jednoczesnie zachecam do zapoznania si¢ z informaciji przygotowanymi przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej. Na stronie internetowej ministerstwa zamie$cilismy
rekomendacje dotyczace wyboru konkretnej formy wypoczynku oraz odnosniki
do najwazniejszych portali internetowych poswigconych zimowemu wypoczynkowi.
Rodzicom i opiekunom przypominam réwniez adres www.wypoczynek.men.gov.pl, gdzie

znajduje si¢ baza wypoczynku. Na biezaco publikowane sa w niej informacje o numerach
wydanych zaswiadczen, danych organizatora, liczbie uczestnikow oraz terminie i lokalizacji
wypoczynku. Wybierajac dla swojego dziecka zimowisko czy obéz narciarski, nalezy zadba¢
przede wszystkim o sprawdzenie wiarygodnosci organizatora i bezpieczefstwo uczestnikow.

Wspolnie zatroszczmy si¢ o bezpieczenistwo dzieci i miodziezy!
Prekazue wyrazu szacunkn, gyegac ndanego i begpiecnego imowego wypocgynki.
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