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Semestr 1

Dzial 1. Genetyka. Uczen:

Wymagania z podstawy
programowej

Ocena celujgca

Ocena bardzo dobra

Ocena dobra

Ocena dostateczna

Ocena dopuszczajaca

- przedstawia strukture i rolg DNA

- opisuje zmiennos$¢

- opisuje role DNA, i

- wskazuje roznice

- wskazuje jadro

- wskazuje materiat

organizmow jako jego role w procesie | miedzy cechami komérkowe, jako miejsce genetyczny, jako no$nik
zmiany w DNA oraz dziedziczenia cech dziedzicznymi a nabytymi | przechowywania DNA w informacji genetycznej
Wplyw ?meW‘Sbka - przedstawia wybrane | - opisuje cechy komoérce cztowieka - wymienia wybrane
- omawla sposoby cechy indywidualne | gatunkowe cztowicka - wymienia wybrane cechy | cechy dziedziczne
wykorzystania wiedzy . . .
S czlowieka nabyte cztowieka cztowieka
genetycznej w roznych L ; .
dziedzinach nauki - wymienia Wyprane ’ - podege nazwe nauki
dziedziny nauki, w ktorych | zajmujacej si¢
wykorzystywana jest dziedziczenie cech i
wiedza genetyczna zmienno$cig
organizmoéw
-ws_kazuje znac;enie s_tmk_t_ury podw()jn_ej - wyjasnia, skad - opisuje strukture DNA - wskazuje na schemacie / - podaje definicje genu -wskazuje na schemacie
helisy w procesie replikacji DNA, podajg pochodza chromosomy | - omawia budowg rysunku chromosomu - wymienia nazwy zasad / rysunku, podwéjng
znaczenie procesu replikacji DNA,; chromosomu centromer i ramiona

w komorce ciata
czlowieka

chromosomu

azotowych DNA

- podaje liczbe
chromosoméw
znajdujacych si¢ w
komorce ciata cztowieka

helise,

- podaje nukleotyd jako
jednostke budujaca
DNA - przedstawia
definicje chromosomu

-opisuje budowe chromosomu
(chromatydy, centomer) i podaje
liczbe chromosoméw komorek
cztowieka oraz rozr6znia autosomy i
chromosomy pfci:

- opisuje budowe
chromosomu na
modelu wykonanym
przez siebie

- wymienia i
rozrdznia
chromosomy i
autosomy pflci

- opisuje budowe
chromosomu na
modelu

- podaje liczbe
chromosomow u
cztowieka

- podaje definicje
chromosomu, krotko go
opisujac

- podaje wihasna definicje
chromosomu czlowieka, z
pomoca nauczyciela
opisuje go

- rozpoznaje chromosom
czlowieka

-przedstawia znaczenie biologiczne
mitozy i mejozy, rozréznia komorki
haploidalne i diploidalne;

- podaje réznice migdzy
mitozg a mejozg podaje
liczbe chromosoméw w
komorkach
somatycznych i

-definiuje pojegcia:
chromosomy
homologiczne, komérki
haploidalne

i komérki diploidalne

- Omawia znaczenie
mitozy i mejozy

- wykazuje roznice migdzy
mitoza a mejoza

- podaje roznice miedzy
mitozg a mejoza
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ptciowych cztowieka

-wskazuje miejsce
zachodzenia mitozy i
mejozy w organizmie
cztowieka

-przedstawia nowotwory jako skutek
niekontrolowanych podziatéw
komoérkowych oraz przedstawia
czynniki sprzyjajace ich rozwojowi
(np. niewtasciwa dieta, sktadniki
dymu tytoniowego, niewlasciwy tryb
zycia, promieniowanie UV,
promieniowanie X, zanieczyszczenia
srodowiska , wirus HPV)

- wymienia,
charakteryzuje
czynniki sprzyjajace
powstawaniu
nowotworu

- opisuje jak
zapobiega¢ chorobom
nowotworowym

- wymienia, opisuje i
grupuje czynniki
wplywajace na proces
nowotworzenia

-wymienia i opisuje
czynniki wplywajace
na proces
nowotworzenia

- opisuje czynniki
sprzyjajace rozwojowi
nowotworu

- potrafi wymieni¢
czynniki sprzyjajace
rozwojowi nowotworu

- przedstawia dziedziczenie

- wyjasnia réznice

- wyjasnia roznice

- rozr6znia fenotyp od

- przedstawia podstawowe

- przedstawia

jednogenowe, postugujac si¢ miedzy cechami mig¢dzy cechami genotypu pojecia genetyki podstawowe pojecia
podstawowymi pojeciami genetyki | dominujacymi a dominujgcymi a - przedstawia (homozygota, genetyki (fenotyp,
(fenotyp, genotyp, gen, allel, recesywnymi - recesywnymi dziedziczenie heterozygota, dominacja, genotyp, gen, allel)
homozygota, heterozygota, wyjasnia zasady - wyjasnia zasady jednogenowe recesywnosc)
dominacja, recesywnos$c) dziedziczenia dziedziczenia - wymienia cechy

jednogenowego jednogenowego dominujace i recesywne

- swobodnie operuje

pojeciami fenotyp,

genotyp,

homozygota,

heterozygota
- przedstawia dziedziczenie pici u - rozwigzuje krzyzowki - przedstawia - przedstawia genotypy - rozrdznia chromosomy - podaje nazwy
czlowieka genetyczne dziedziczenie plei u kobiety i m¢zezyzny autosomalne i plci chromosomow

- wymienia przyktady cztowieka (autosomalne i ptci)

choréb dziedzicznych
sprzezonych z plcig

- wyjasnia dziedziczenie grup krwi
cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh)

- samodzielnie
rozwigzuje krzyzowki
genetyczne

- potrafi ustali¢ grupe
krwi i czynnik Rh u

- omawia sposob
dziedziczenia grup krwi
- Z pomocg nauczyciela
rozwiazuje krzyzowki
genetyczne

- rozpoznaje grupy krwi na
podstawie zapisu genotypow
- Z pomocg nauczyciela
wykonuje krzyzowke
genetyczng przedstawiajaca
dziedziczenie grup krwi

-ustala grupy krwi dzieci na
podstawie znajomosci grup
krwi ich rodzicow

- ustala czynnik Rh na
podstawie zapisu czynnika
u rodzicOw

- wymienia cztery gtowne
grupy krwi wystepujace

u czlowieka

- wymienia fenotypy osob z
czynnikiem Rh i danymi
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dziecka majac podane
grupy krwi i czynniki
Rh rodzicow

grupami krwi uktadu ABO

- okresla czym jest mutacja oraz

— omawia skutki mutacji

- wymienia skutki mutacji

— wymienia mozliwe

- rozrdznia rodzaje mutacji

- okresla, czym jest mutacja

wymienia mozliwe przyczyny ich genowych i genowych i przyczyny wystgpowania - podajg czynniki mutagenne
wystepowania (mutacje spontanicznd chromosomowych chromosomowych muta(:]l (mutacje spontamgzne jako mozliwa przyczyn¢ mutacji
. o i wywotane przez czynniki
i wywolane przez czynniki mutagenne)
mutagenne)
- podaje przyktady chorob - podaje przyktady -podaje przyktady chorob | - omawia przyczyng - rozréznia choroby -wymienia choroby
genetycznych czlowieka chorob genetycznych genetycznych poswatania choréb genetyczne genetyczne
warunkowanych mutacjami czlowieka genetycznych
(mukowiscydoza, zespol Downa) warunkowanych
mutacjami i opisuje je
Dzial 2 Ewolucja zycia. Uczen:
- wyjasnia rolg ewolucji | - omawia dowody - przedstawia zrodla wiedzy | - rozrdznia typy ewolucji - wyjasnia pojecie
-wyjas$nia istot¢ procesu ewolucji W procesie powstawania ewolucji 0 przebiegu ewolucji - wymienia przyktady ewolucji _
organizméw i przedstawia zrodta i ksztattowania sig¢ - rozr6znia przyktady - wymienia narzady narzadf’)w homologicznych i - wymienia dowody
nowych gatunkow narzadow szczatkowe cztowiek analogicznych ewolucji

wiedzy o jej przebiegu;

homologicznych i
analogicznych

-wyjasnia na przyktadach, na czym
polega dobdr naturalny i sztuczny
oraz przedstawia réznice miedzy
nimi;

- wyjasnia na
przyktadach, na czym
polega doboér naturalny i
dobor sztuczny

- wyjasnia zalezno$¢
miedzy genetyka a
ewolucjonizmem

- przedstawia rdznice
miedzy doborem
naturalnym a doborem
sztucznym

- przedstawia mechanizmy
procesu ewolucji

- podaje przyktady doboru
naturalnego i doboru
sztucznego

- wymienia mechanizmy
procesu ewolucji

- przedstawia podobienstwa i roznice
miedzy czlowiekiem a matpami
cztekoksztattnymi jako wynik
procesow ewolucyjnych.

- opisuje podobienstwa i
roznice miedzy
cztowiekiem a
szympansem jako
wynik procesow
ewolucyjnych

- charakteryzuje roznice
miedzy cztowiekiem a
Szympansem

- omawia cechy wspolne
malp cztekoksztattnych

- wymienia minimum trzy
roznice migdzy czlowiekiem a
Szympansem

- wymienia przyktady matp
cztekoksztattnych

- podaje przyktady cech
wspolnych malp
cztekoksztattnych

- wskazuje na rysunku lub
schemacie réznice w
budowie cztowieka i
Szympansa
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Semestr 2

Dzial 3 Ekologia i ochrona
Srodowiska Uczen:

- wskazuje zywe i nieozywione - analizuje zakresy - omawia zaleznosci - wyjasénia pojgcie siedliska - wymienia zywe elementy - wyjasnia pojegcie
elementy ekosystemu oraz wykazuje|  tolerancji organizmu miedzy zywymi i - wyjasnia pojecie niszy ekosyst.em.u _ _ ekosystemu
Ze s3 one powigzane réznorodnymi na wybrane czynniki nieozywionymi ekologicznej - wymienia nieoZywione
zaleznoéciami: srodowiska elementami elementy ekosystemu
ekosystemu

(temperatura,

wilgotnosc)
- opisuje cechy populacji (liczebnos¢| - wyjasnia pojecie opisuje cechy populacji wymienia czynniki, od - opisuje cechy populacji - wyjasnia pojecie
zageszczenie, rozrodczosé, populacji (liczebnos¢, ktorych _z_aleZy liczebnos$é (liczebno$¢, zageszczenie, populacji - Wy_mienia
$miertelno$¢, struktura przestrzenna,| - wymienia cechy zageszezenie, populacji rozrodczos¢, $miertelnosce, cechy populacji

populacji rozrodczo$¢, struktura przestrzenna,

wiekowa i piciowa);

$miertelnos¢, struktura
przestrzenna, struktura
wiekowa, struktura

struktura wiekowa, struktura
plciowa)

plciowa)
-analizuje oddzialywania -wie ze konkurencja jest | -zna przyczyny i skutki -zna zalezno$ci migdzy -wie, na czym polega -zna zalezno$ci
antagonistyczne: konkurencje czynnikiem doboru konkurencji organizmami, zaznacza, konkurgncja _ B mi¢dzygatunkowe
wewnatrzgatunkowa i naturalnego miedzygatunkowej i ktory gatunek odnosi wskazuje rodzaje konkurencji | wymienia zasoby, o ktore
-zna zaleznos$ci W wewnatrzgatunkowej korzysci, a ktory — straty -okresla znaczenie konkurujg organizmy

miedzygatunkowa, pasozytnictwo,
drapieznictwo i roslinozernosc;

drapieznictwie wyjasnia
przyczyny
drapieznictwa i zna
metody zdobywania
pokarmu przez ro$liny
drapiezne

-wie jakie korzysci dla
ro$lin ptyna z
ro$linozernosci

opisuje pozytywne i
negatywne skutki
ro$linozernosci

-zZna znaczenie
pasozytnictwa

opisuje zalezno$¢ miedzy
srodowiskiem a
intensywnoscig
konkurencji

-Zna znaczenie
drapieznikow i
ro$linozercow w
srodowisku

-zna adaptacje
drapieznikow i
ro$linozercow do
zdobywania pokarmu
-wie jaka role odgrywaja
drapiezniki

-zna sposoby obrony
ro$lin przed zjadaniem

poréwnuje konkurencje
wewnatrzgatunkowg z
konkurencja
miedzygatunkowa

-wie, w jaki sposob rosliny i
ro§linozercy wzajemnie
reguluja swoja liczebnosé
omawia rozne strategie
polowan stosowanych przez
drapiezniki

-opisuje sposoby obrony
organizmow przed
drapieznikami

-wymienia przystosowania
ro$liny drapieznej do
zdobywania pokarmu

ro§linozercéw w przyrodzie ---
-omawia adaptacje
roslinozercow do zjadania
pokarmu ro$linnego

-wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym polega
drapieznictwo

-wymienia charakterystyczne
cechy drapieznikoéw i ich ofiar
wyjasnia, na czym polega
pasozytnictwo

-Zna pasozyty na zewnetrzne
i wewnetrzne

-wymienia przykltady
ro§linozercéw

-zna przyktady
drapieznikow i ich ofiar
opisuje przystosowania
organizméw do
drapieznictwa

-podaje przyktady roslin
drapieznych

-podaje przyktady
pasozytow zewnetrznych i
wewngtrznych

-podaje przyktady roslin
pasozytniczych
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opisuje znaczenie
pasozytnictwa w
przyrodzie

--omawia pasozytnictwo u
ro$lin

-analizuje oddziatywania
nieantagonistyczne: mutualizm i
komensalizm;

zna znaczenie bakterii
azotowych
wystepujacych w glebie
wyjasnia, jakie
praktyczne znaczenie
ma wiedza o mikoryzie

okresla warunki
wystepowania
nieantagonistycznych
relacji mi¢gdzy
organizmami r6znych
gatunkow

charakteryzuje relacje
miedzy rosling motylkowa
a bakteriami azotowymi

omawia roznice mi¢dzy
komensalizmem a
mutualizmem
charakteryzuje role grzyba i
glonu w plesze porostu

zna warunki wspolpracy
migdzy gatunkami * rozroéznia
pojecia komensalizm i
mutualizm

omawia budowg korzeni ro$lin
motylkowych

wymienia
nieantagonistyczne
zaleznosci
mi¢dzygatunkowe
wymienia przyktady
organizmow, ktore taczy
zaleznos¢
nieantagonistyczna

-przedstawia strukturg troficzna
ekosystemu, rozroznia producentow,
konsumentow (I-go i dalszych
rzedow) 1 destruentdow oraz
przedstawia ich rolg w obiegu materi
i przeplywie energii przez ekosystem

Wie, co to biotop i
biocenoza

Wie co to sukcesja
wtorna

charakteryzuje rdznice
miedzy sukcesja
pierwotng a wtérng

wymienia przemiany w
ekosystemach

omawia, do czego cztowiek
wykorzystuje ekosystemy

wskazuje elementy biotopu i
biocenozy wybranego
ekosystemu

przedstawia sktadniki biotopu
i biocenozy

wymienia przyktadowe
ekosystemy

-analizuje zaleznos$ci pokarmowe
(faficuchy pokarmowe i sieci
troficzne), konstruuje proste tancuchy
pokarmowe (tancuchy spasania) oraz
analizuje przedstawione (w postaci
schematu) sieci i tancuchy
pokarmowe;

-zna skutki, wyginiecia
okres§lonego ogniwa w
fancuchu pokarmowym
na ekosystem

- opisuje, na czym
polega rownowaga
dynamiczna ekosystemu

-omawia czynniki, ktore
zaktocaja rOwnowage
ekosystemu

-Omawia/ wybrane
powiazania pokarmowe
ekosystemie

-omawia role
poszczegdlnych ogniw
tancucha pokarmowego

-wyjasnia przyczyny istnienia
tafcuchéw pokarmowych
-wskazuje r6éznice mi¢dzy
producentami a konsumentami
-opisuje schemat prostej sieci
pokarmowej

-wymienia nazwy ogniw
tancucha pokarmowego
przyporzadkowuje znane
organizmy poszczegdlnym
ogniwom fancucha
pokarmowego

-zna schematy prostych
fahcuchow pokarmowych

-analizuje zakresy tolerancji

-omawia przyczyny

-wymienia zmiany

-zna poziomy réznorodnosci

-wie, na czym polega

-Zna poziomy

organizmu na wybrane czynniki prowadzace do naglego | réznorodnosci biologipznej . r()Znorodr}os’é bio!ogiczna réinorodnqégi biologigznej
srodowiska (temperatura, wilgotnos¢| Wymarcia gatunku biologicznej podczas -omawia wptyw klimatu na -zna réznice pomigdzy dwoma | -zna czynniki wptywajace
sukcesji ksztaltowanie si¢ poziomami réznorodnosci na stan ekosystemow
- poréwnuje poziomy rdznorodnosci biologicznej biologicznej
réznorodnosci
biologicznej

- przedstawia odnawialne i

-opisuje, w jaki sposob

-zna skutki niewlasciwej

Wymienia zasoby przyrody

-wymienia przyktady

-wymienia przyktady
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nieodnawialne zasoby przyrody oraz
propozycje racjonalnego
gospodarowania tymi zasobami
zgodnie z zasadg zrownowazonego
rozwoju;

odtwarzaja si¢
odnawialne zasoby
przyrody

- wyjasnia, sposoby
ochrony zasobow

eksploatacji zasobow
- wyjasnia, na czy polega
zrdwnowazony rozwoj

i dzieli je na
niewyczerpywalne i
wyczerpywalne,

- podaje ich przyktady
- Zna sposoby

odnawialnych i
nieodnawialnych zasobow
przyrody

-wie, jak nalezy dba¢ o
ochrong zasobow

zasobow przyrody
-wyjasnia znaczenie
recyklingu

przyrody gospodarowania zasobami
przyrody
- przedstawia zagrozenia dla -Zna formy ochrony -Omawia poszczegblne -Wie, na czym polega -wymienia formy ochrony -zna cele ochrony przyrody
$rodowiska przyrodniczego przyrody wystepujace w | formy ochrony przyrody ochrona obszarowa przyroqu wymienia s_posoby ochrony
wynikajace z dziatan cztowicka, w | najblizszej okolicy -podaje przyktady czynnej | -wykazuje réznice migdzy -omawia formy ochrony gatunkowej
uzasadnia konieczno$é ochrony przyrody w ochrong gatunkowa $cisla a indywidualnej

tym z antropogenicznej zmiany
klimatu, a takze sposoby zwalczania
tych zagrozen.

stosowania form
ochrony przyrody dla
zachowania gatunkéw i
ekosystemow

Polsce

czesciows

Dzial 4 Zagrozenia réznorodnosci
biologicznej. Uczen:

-przedstawia poziomy réznorodnosci
biologicznej;- analizuje wptyw
cztowieka na r6znorodnosé
biologiczna;

-uzasadnia koniecznos$¢ ochrony
r6znorodnosci biologicznej;

- przedstawia wybrane formy ochron
przyrody w Polsce (parki narodowe,
rezerwaty przyrody, ochrona
gatunkowa, pomniki przyrody) oraz
uzasadnia konieczno$¢ ich stosowani
dla zachowania gatunkow i
ekosystemow.

-opisuje zalezno$ci
miedzy dziatalnoscia
czlowieka a zmiang
czynnikow
srodowiskowych
wplywajacych na
spadek réznorodnosci
biologicznej
-wymienia przyktady
zasobow przyrody
-zZna znaczenie
recyklingu dla
racjonalnego
gospodarowania
zasobami

-zna cele ochrony
przyrody

wymienia sposoby
ochrony gatunkowej

-wie, jaki wptyw ma
cztowiek na eliminowanie
gatunkow

-zna wplyw
wprowadzania obcych
gatunkow na
bior6éznorodnos¢ w Polsce
-wymienia przyktady
odnawialnych i
nieodnawialnych
zasobow przyrody
ilustruje przyktadami, jak
nalezy dba¢ o ochrong
zasobow

-wymienia formy ochrony
przyrody

-omawia formy ochrony
indywidualnej

-wie, w jaki sposob
niszczenie siedlisk wptywa
na stan gatunkowy
ckosystemow

-wie, skad si¢ biorg nowe
gatunki roslin i zwierzat w
ekosystemach naturalnych
klasyfikuje zasoby przyrody
na niewyczerpywalne i
wyczerpywalne z
przyktadami

-zna racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

-wie, na czym polega
ochrona obszarowa

-zna r6éznic¢ mi¢dzy ochrong
gatunkowa $cistg a
czesciows

-Wie ze, dziatalno$c
cztowieka jako przyczyna
spadku réznorodnosci
biologicznej zna gatunki
wymarle jako przyktad
dziatalnosci cztowieka

-Zna przyktady odnawialnych
i nieodnawialnych zasobow
przyrody

-Podaje przyktady, jak nalezy
dba¢ o ochrong zasobow
wymienia formy ochrony
przyrody

-omawia formy ochrony
indywidualnej

-Zna przyktady
dziatalnosci cztowieka
przyczyniajacej si¢ do
spadku réznorodnosci
biologicznej podaje
przyktady obcych
gatunkow

-wymienia przyktady
zasobow przyrody

-zna okreslenie recyklingu
i potrafi o nim opowiedzie¢
-zna cele ochrony przyrody
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Ocenianie uczniow posiadajacych IPET

Uczniowie posiadajacy IPET sa oceniani zgodnie z indywidualnymi zaleceniami PPP.



